
目標 

1 金
2 土
3 日
4 月
5 火
6 水
7 木
8 金
9 土

10 日
11 月
12 火
13 水
14 木
15 金
16 土
17 日
18 月
19 火
20 水
21 木
22 金
23 土
24 日
25 月
26 火
27 水
28 木
29 金
30 土
31 日

身体測定（～５日）・爪検査

避難訓練　　　　　　　　　　　　　　　大雪

爪検査

行事と活動

誕生会

保育納め

冬至

クリスマス会・爪検査

爪検査

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

２０２３年 

１２月号 

◎みんなで協力 

年末・年始 伝統文化に触れ 

 いよいよ師走です。世間は一層慌ただしくな

りますが、ここ数年の感染症対策から平常に戻

り、初めての年末年始が訪れます。 

親戚との集まりや、初詣などで多くの人々が

交わり、互いの近況や健康を報告し合う懐かし

い光景が戻ってくるのではないでしょうか。 

 伝統文化など、季節の行事は準備が大変です

が、皆で経験するとその大切さに気づかされま

す。人間は、触れ合い・話し合い・時間を共有

する中で互いを想い合う心が育ち、幸せを感じ

ます。また、子どもの頃からそういった経験を

徐々に重ねる事で心が豊かに大きく育ちます。 

規制の無い年末年始、お子様が多くの伝統文

化に触れることを楽しみにしています。 

よいお年をお迎えください。 (園長 山崎) 

 

～１２月のねらい～ 

・季節の歌や遊びを通して、冬を楽しむ 

・「自分で」の気持ちを持って、様々な事にチャレンジしようとする 

   いろいろな種類の食材を味わい、友達と楽しみながら食事をする 

～内容～ 

・友達との関わりを深めながら、季節の遊びに触れ、楽しさを共有しながら過ごす 

・食事や排泄等の生活習慣が身に付き、意欲を持って取り組む 

  馴染みのない食材も保育者の応援によって食べてみようとし、楽しい雰囲気の中 

  で食事をする 

▽絵本紹介▽ 

✿赤鼻のトナカイ 

✿お正月 

１１月の活動を終えて 

 今年も残すところあと１か月。寒さも少しずつ厳し

くなり、本格的な冬の訪れを感じられる季節となりま

したね。子ども達は寒さに負けることなく、元気いっ

ぱいに過ごしています。 

 先日は保育参加にご参加いただき、ありがとうござ

いました。子ども達の園での様子を間近で感じていた

だけたことと思います♪ 

 友達との関わりが増え「貸して」「ちょっと待って

てね」等、言葉のやりとりを行いながら遊んでいます。

まだまだ気持ちを上手く伝えることが出来ず、泣いた

り、怒ったりすることもありますが気持ちを伝える言

葉を日々、習得しながら過ごしている子ども達です。

泣いている友達の頭をなでたり「大丈夫？」と心配し

たりと、心優しい場面も多く見られ微笑ましく感じま

す♪ 

 天気が良い日は戸外に遊びに行き、毎日、駆け回っ

ています！バトンを持って走ったり、バケツを使って

ケーキを作ったり、出来ることが日に日に増えて嬉し

いですね♡１２月も寒くなりますが、季節の行事や自

然に触れながら楽しく過ごしていきたいと思います♪ 

（酒井） 

 

・１２月２８日（木） 保育納め 

・１月４日（木）   保育始め 

＊12 月２９日（金）～１月３日（水） 年末年始閉所期間 

・１月２７日（土） すくすく成長披露会  

・２月３日（土）  クラス懇談会（ＺＯＯＭ） 

・着脱の練習をしています。自分で着脱がしやすい服、サイズの合った靴の準備をお

願いします。また、持ち物には必ず名前の記入をお願いします。 

ぼくんちのおふろやさん 

作・絵：とよた かずひこ 

出版社：ひさかたチャイルド 

お知らせ・お願い 

おしくら・まんじゅう 

作：かがくい ひろし 

出版社：ブロンズ新社 

 ♪今月の歌♪ 

いちご組 

保育参加ありがとうございました！ 

保育室に保護者の方がいることが不

思議な様子の子ども達。甘えたり、一

緒に遊んだりと普段、園では見るこ

とが出来ない姿をたくさん知ること

が出来ました♪ 

手作り玩具に興味津々！！ 

手作り玩具の先生が来てくれま

した。牛乳パックの笛やびっく

り箱に大興奮の子ども達！「も

う一回、もう一回」とアンコー

ルしていました♪ 


